ELEKTRONICKY TLAKOMER NA RAMENO

Model KWL-819 - navod na pouZitie v slovenskom jazyku
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1. Nazov vyrobku a model

Nazov vyrobku: Elektronicky tlakomer na rameno

Model: KWL-819

2. Prehl'ad vyrobku a urcené pouzitie

Pristroj je ur¢eny najma na pouzitie v domacnostiach a zdravotnickych zariadeniach. Umoznuje rychlo a
jednoducho merat systolicky krvny tlak, diastolicky krvny tlak a pulzovu frekvenciu.

Tlakomer pouziva oscilometricki metédu merania u dospelych. Namerané hodnoty slUzia ako referencné
Udaje pre posudenie zdravotného stavu.

3. Konstrukcia a zlozenie

Zariadenie pozostava z hlavnej jednotky, v ktorej sa nachadza vzduchové Cerpadlo, tlakovy senzor, ventil,
napajaci obvod, ovladaci obvod tlacidiel, displejovy modul, riadiaci procesor, komunika¢ny modul (volitelny),
vstavany softvér a dalSie komponenty, a z ramennej manzety.

4. Funkcie a technické parametre

Parameter

Rozsah tlaku

RozliSenie displeja
Presnost merania tlaku
Pulz

Prevod jednotiek
Maximalny tlak manzety
Unik tlaku systému
Napajanie

Bezpecnostnd klasifikécia
Pracovna teplota
Relativna vihkost
Atmosféricky tlak
Obvod ramena

Rozmery

Hmotnost

Zivotnost vyrobku

Hodnota podla originalneho navodu
0-280 mmHg (0-37,3 kPa)

0,133 kPa (1 mmHg)

+3 mmHg (x0,4 kPa)

40-199 tepov/min.; rozlisenie 1 tep/min.
1 mmHg = 0,1333 kPa

nesmie prekrocit 295 mmHg (39 kPa)

=< 1 mmHg/s (0,133 kPa/s)

DC 6 V (4x AA) alebo adaptér DC5 V
interné napajanie / BF aplikovana ¢ast
+5°Caz +40 °C

15-85 % RH

800-1060 hPa

priblizne 22-32 cm

257,8 x 202 x 215 mm (bez manzety)
priblizne 1268 g bez batérii

5 rokov
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5. Kontraindikacie, upozornenia a bezpecnostné pokyny

 Pred pouzitim si pozorne precitajte cely ndvod a Cast o bezpecnostnych opatreniach.

» Vysledky merania odovzdajte lekarovi, ktory pozna vas zdravotny stav; nelieCte sa svojvolne a pri uzivani
liekov postupujte podla pokynov lekara.

* Pri poruchach periférneho krvného obehu mézu byt hodnoty namerané na zapasti a nadlakti vyrazne
odlisné.

« Zariadenie pouzivajte iba na meranie krvného tlaku a pulzu.

 Tlak v manzete musi zostat pod 295 mmHg (39 kPa).

» Zariadenie nerozoberajte, neopravujte ani neupravujte bez autorizacie.

* 30 minut pred meranim nevykonavajte intenzivnu fyzickd aktivitu, nefajcite a nepite kavu ani alkohol.

* Priblizne 5 minut pred meranim si sadnite a oddychnite v pohodinom a pokojnom prostredi.

* Snazte sa merat vzdy v rovnakom case, v rovnakej polohe, na rovnakej koncatine a s rovnakym
umiestnenim pristroja.

 Pri prvom merani sa odporuca porovnat hodnoty na oboch rukach.

* Jedno meranie vykonajte aspon dvakrat; medzi jednotlivymi meraniami nechajte interval minimalne 5
minut.

* Pacienti s arytmiou alebo arterioskleré6zou by mali vysledky konzultovat s odbornym zdravotnickym
persondlom.

* DIhodobé alebo nadmerné nafliknutie manzety moze predstavovat riziko.

» Tento model nie je ur¢eny na meranie krvného tlaku u malych deti.

6. Elektromagneticka kompatibilita

Vyrobok je navrhnuty tak, aby splfal prislusné poziadavky elektromagnetickej kompatibility uvedené v
poévodnom navode. Prenosné a mobilné RF komunika¢né zariadenia mézu ovplyvnit jeho funkciu.
* Pocas pouzivania sa vyhybajte silnému elektromagnetickému ruseniu, napr. v bezprostrednej blizkosti
mobilnych telefénov, mikrovinnych rdr a podobnych zdrojov.
* Vyrobok nepouzivajte stcasne s vysokofrekven¢nym chirurgickym zariadenim.
* Nepouzivajte pristroj tesne vedla inych zariadeni ani ulozeny na nich, pokial' nebolo overené, ze v danej
konfigurécii pracuje spravne.
* Pouzivajte len vhodné a certifikované napajacie adaptéry a kable. Nevhodné prislusenstvo moze zvysit
elektromagnetické emisie alebo znizit odolnost zariadenia.

Podrobné tabulky elektromagnetickych emisii, imunity a odpordc¢anych odstupovych vzdialenosti su sucastou
origindlneho manualu. Tento preklad zachovéava ich vyznam bez zmeny technickych hodn6t.
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7. Navod na pouzitie a obsluhu

7.1 Vlozenie a vymena batérii
 Odstrante kryt priestoru pre batérie v smere Sipky.
» Skontrolujte polaritu batérii a vlozte ich sprdvnym smerom.
* Kryt batérii zatvorte, az kym nezacvakne.
 Batérie vymente pri zobrazeni symbolu nizkeho stavu batérie alebo ak je batéria vybita.
» Ak pouzivate sietovy adaptér, pouzivajte iba vhodny certifikovany adaptér. Zariadenie podla navodu
batérie nenabija.

7.2 Otvorenie ramennej manzety

Stlacte tlacidlo na otvorenie ramenného tunela/manzety. Vlozte I'avi ruku do otvoru a nastavte polohu lakta
podla zndzornenia v pdvodnom navode.

7.3 Spravna poloha pri merani

» Merajte krvny tlak kazdy den priblizne v rovnakom ¢ase, na rovnakej ruke a v rovnakej polohe.

* Ak po zobudeni nepotrebujete ihned mocdit, mézete merat rano pred jedlom a pred cvi¢enim. Inak sa
odmerajte az po vymoceni.

* Pred meranim zostante priblizne 10 minat v pokaoji.

* Ak bol pristroj vystaveny velmi nizkej alebo vysokej teplote, nechajte ho priblizne 10 minut aklimatizovat
pri izbovej teplote okolo 20 °C.

e Manzeta ma byt priblizne vo vyske srdca.
* Dlan polozte prirodzene smerom nahor, uvolnite telo, nerozpravajte a po¢as merania sa nehybte.
7.4 Spustenie merania

Po spravnom vlozeni ramena stlacte tlacidlo START/STOP. Pristroj spusti meranie, displej za¢ne zobrazovat
hodnoty a po dokonceni sa vysledok zobrazi na obrazovke. Opatovnym stlacenim tlacidla START/STOP
pristroj vypnete. Ak sa ni¢ nestlaci, zariadenie sa priblizne po 1 minute automaticky vypne.

7.5 Nudzové prerusenie merania
Ak potrebujete meranie okamzite prerusit, stlacte tlac¢idlo RESET.
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7.6 Pamat

Tlakomer mo6ze uchovat az 99 vysledkov pre 2 pouzivatelov. Po kazdom merani sa vysledok automaticky
ulozi. Po zaplneni pamate sa najstarsi zdznam prepise novym.

Vymazanie pamate: v rezime pamate podrzte tlacidld M a START/STOP priblizne 3 sekundy bez ich
uvolnenia. Po zobrazeni prislusného symbolu sa pamat vymaze.

7.7 Nastavenie jednotiek

V pohotovostnom rezime podrzte tlacidlo S priblizne 3 sekundy, potom kratkym stlacenim M prepinajte
jednotky. V origindlnom ndvode znamena ,,PA / OFF" jednotku mmHg a ,,PA / ON“ jednotku kPa.

7.8 Hlasova funkcia

Hlasov( funkciu mozno zapnut alebo vypnut prepinacom hlasu.

7.9 Vyber pouzivatela

V pohotovostnom reZime stlacte tlacidlo S. Nasledne tla¢idlom M zvolte pouzivatela. Ak sa vyber nevykon4,
systém pouzije predvoleného pouzivatela.

8. Citanie vysledkov krvného tlaku

Originalny ndvod uvédza orientacné hodnoty zalozené na odporucaniach WHO:

Kategoria Systolicky tlak Diastolicky tlak
Normalny krvny tlak = 140 mmHg = 90 mmHg
Hypertenzia podla uvedeného navodu = 160 mmHg = 95 mmHg
Hrani¢né hodnoty 141-159 mmHg 91-94 mmHg

Pri podozreni na hypertenziu sa nemé diagnéza stanovovat na zaklade jedného merania. Origindlny navod
odporica opakované merania a odborné lekdrske posidenie.

Poznamka: vyssie uvedené prahy su prelozené presne podla dodaného manuéalu a nemusia zodpovedat
najnovsim klinickym smerniciam.

9. Skladovanie a udrzba

* Pristroj pravidelne (istite.

» Znecdistené telo zariadenia utrite makkou handric¢kou. Pri silnejSom znecisteni mozno pouzit handri¢ku
mierne navlhéenl vodou alebo neutrdlnym cistiacim prostriedkom; potom povrch utrite dosucha.

» Ak je to potrebné, povrch mozno podla navodu utriet handri¢kou s alkoholom a nasledne osusit.

» Kryt manzety, ktory prichddza do kontaktu s pokozkou, sa ma po pouziti Cistit 75 % medicinskym
alkoholom.

» Ak sa pristroj dIhsi ¢as nepouziva, vyberte batérie a ulozte zariadenie na suché, dobre vetrané miesto.

* Pri dlhodobom nepouzivani sa odporica zariadenie priblizne kazdé dva mesiace zapnut a otestovat.
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10. RieSenie problémov

Problém Mozna pricina Odporucané riesenie

Po stlaceni START/STOP sa ni¢ ne2dpodA batéria Vymente batérie

Vysledky sa vyrazne lisia Krvny tlak sa prirodzene meni Nie je potrebny zésah, ak su rozdiely bezné
Vysledky sa vyrazne liSia Manzeta nie je vo vyske srdca Zmerajte sa v spravnej polohe

Vysledky sa vyrazne liSia Pouzita ina ruka Merajte vzdy na tej istej ruke

Vysledky sa vyrazne lisia Telo nie je uvolnené Uvolnite sa, potom meranie zopakujte
Vysledky sa vyrazne liSia Rozpravanie alebo pohyb Zostante ticho a nehybte sa

Vysledky sa vyrazne liSia Elektromagnetické rusenie Vzdialte elektronické komunikacné zariadenia
Po stlaceni START/STOP sa stale z@bisirajg¢epvaddiradzaainateodnota Vypnite pristroj a spustite meranie znova

10.1 Chybové hlasenia

Kod Vyznam podla origindlneho navodu

Erl Stlacenie/manipulécia s manzetou alebo abnormalna ¢innost senzora

Er2 Abnormdlny vysledok spdsobeny pohybom, nedostato¢nym srdcovym signalom alebo nevhodnymi podrnienkami merar
Er3 Ak nemozno ziskat hodnotu, nechajte pristroj automaticky vypustit vzduch

Erd Manzeta je prilis volna alebo netesni; tlak je po 30 sekundach nizsi nez 20 mmHg

Er5 Vzduchova cesta je zablokovana alebo poskodend

Eré Po nafuknuti bol prekroc¢eny horny tlakovy limit alebo bol zisteny nadmerny tlak; meranie sa automaticky prerusi

11. Kalibracia a servis

Presnost tlakomeru bola podla vyrobcu testovanda. Odporica sa kontrola a kalibracia priblizne raz za 3 roky.
Zariadenie ma rezim statickej tlakovej kontroly uréeny pre prislusné technické pracoviska.

Neopravujte pristroj svojpomocne. V pripade poruchy alebo otdzok tykajlcich sa spravneho merania
kontaktujte servis alebo predajcu.
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12. Skladovanie a preprava

Zabaleny tlakomer skladujte v interiéri v prostredi bez korozivnych plynov, mimo priameho sine¢ného
Ziarenia a s dobrym vetranim.

Podmienka Hodnota

Skladovacia teplota -5 °Caz +40 °C

Relativna vlhkost pri skladovanf{ 15-85 % RH, bez kondenzécie
Atmosféricky tlak 800-1060 hPa

Prepravna teplota -20 °C az +55 °C

Relativna vihkost pri preprave 10-93 % RH, bez kondenzécie
Atmosféricky tlak pri preprave 700-1060 hPa

Pocas prepravy chrante vyrobok pred silnymi narazmi, vibraciami, dazdom a snehom.

13. Likvidacia
Elektronické vyrobky a batérie po skonleni zivotnosti nevyhadzujte do bezného komunélneho odpadu.

Likvidujte ich v stulade s miestnymi predpismi na ochranu zivotného prostredia a vyuzite ur¢ené zberné alebo
recykla¢né miesta.

Ak sa poskodi prisluSenstvo suvisiace s vyrobkom, napriklad manzeta, kontaktujte servis. Nenahrddzajte ho
svojvolne neoverenym prislusenstvom.

14. Obsah balenia

Polozka Mnozstvo
Hlavna jednotka tlakomeru 1 ks
Navod na pouzitie 1ks
AA batérie 4 ks
Certifikat zhody 1 ks
USB kabel 1 ks

Pozndmka: podla origindlneho nadvodu standardna konfiguracia neobsahuje sietovy adaptér ani napajaci kabel.

14.1 Vyznam symbolov
* BF - aplikovana cast typu BF
* Recyklovatelny / opatovne pouzitelny materidl
* Symbol pre oddeleny zber elektrickych a elektronickych zariadeni
* Symbol ochrany Zivotného prostredia / obdobia pouZivania
* Symbol srdca - tep/pulz
* Symbol nizkeho napatia batérie
* Jednosmerny prud
* Preclitajte si ndvod na pouzitie

15. Udaje vyrobcu a verzia dokumentu
Vyrobca: Dongguan Kangweile Electronic Technology Co., Ltd

Adresa: N4th Floor, Building D, Yizhong Technology Park, No. 83 Jinsha 2nd Road, Shuikou Village, Dalang
Town, Dongguan City

Vyrobné miesto: No. 2 Qingyuan Road, Shanggao County Industrial Park, Yichun City, Jiangxi Province
Telefén: 4000993286

Verzia manuélu: A/l

Datum revizie manudlu: 18. jul 2024

Deklarovana zivotnost vyrobku: 5 rokov
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16. Zarucny list
Originalny manudl obsahuje zarucny list s miestom na meno zdkaznika, telefén, adresu, ddtum nékupu a
popis poruchy.
Vyrobca uvadza jednoro¢nu zaruku od datumu ndkupu pri beznom pouzivani bez neopravneného
rozoberania alebo oprav.
Zaruka sa podla origindlneho textu nevztahuje najma na:
 poruchy sp6sobené nespravnym pouzivanim alebo chybou pouzivatela
* neautorizovanu opravu, zasah, Upravu alebo odstranenie Stitkov
» poskodenie sp6sobené vyssou mocou
Pri uplatneni zaruky si uschovajte zarucny list a doklad o kuipe.

Dolezité upozornenie k tomuto prekladu

Tento dokument je slovenskym prekladom pouzivatelského ndvodu dodaného pouzivatefom. Technické udaje,
prahové hodnoty, ndzvy noriem a tvrdenia o zhode su prevzaté z origindlneho dokumentu a neboli nezavisle
overované.
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