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PROFESIONALNÍ OŠETŘENÍ DOMÁCÍ PEČE



OŠETŘENI U LÉKAŘE/ KOSMETIČKY – PRVNÍ NÁVŠTĚVA

DIAGNOSTIKA 

PLETI

OČIŠTĚNÍ POKOŽKY

 md:ultrasense cleanserTM

 md:multiactive firming tonerTM

DEPIGMENTAČNÍ

PROTOKOL

1. md:Tranex Retipeel Whitening & Antiage Solution

2. md:Tranex Retipeel Sealing Yellow mask

VYPLNĚNI 

DOTAZNÍKUA. B.

C. D.
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Lékař musí určit TYP poškození a LOKALIZACI (Epidermální, Dermální, Smíšená) – Woodova lampa

1st VISIT: SKIN DIAGNOSIS

KARTA PACIENTA: osobní údaje, anamnéza, zvyky, typ pokožky, analýza pigmentačních lézí, původ 

hyperpigmentace

1.

2.

Podepsání INFORMOVANÉHO SOUHLASU
3.

Md:Tranex Retipeel PROTOKOL OŠETŘENÍ

• Epidermální - + 80% účinnost léčby

• Dermální – více odolná, doporučuje se dermální peeling (Pyruvic)

• Smíšená

• Důkladné a přesné vysvětlení léčby. Jak léčba funguje, protokol, doporučení, kontraindikace ...

• Cíle, reálné očekávání, výsledky.

• Komplikace, rizika, vedlejší účinky.

• Anamnéza.

Lékař předepíše aplikaci md:prepeelTM AHAs Complex 15% pro přípravu 15 dnů před ošetřením 

md:Tranex RetipeelTM. Poznámka: v případě pacientů s mastnou, aknózní nebo citlivou pokožkou 

použijte md:prepeelTM Beta&AHAs Complex 8% 

4.
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Způsobuje postupnou exfoliaci pokožky, která podporuje vyrazný efekt po dalších ošetřeních md: Tranex

RetipeelTM Treatment a odhaluje zdravější, jasnější a mladší pleť.

PROTOKOL DOMÁCÍ PŘÍPRAVY POKOŽKY: 

Použití md:prepeelTM AHAs Complex 15% nebo md:prepeelTM Beta&AHAs Complex 8% (v případě mastné, 

aknózní a citlivé pokožky)

VÝHODY:

Připravuje pokožku a zvyšuje penetraci md:TranexTM a masky.

Poskytuje rychlejší reepitelizaci a zkracuje dobu hojení.

Snižuje riziko hyperpigmentace.

ZPŮSOB POUŽÍTÍ: 

Aplikujte jednou denně po dobu 2-3 týdnů před ošetřením u 

lékaře md:Tranex RetipeelTM Depigmentation Treatment.

Po očištění pokožky aplikujte večer na ošetřovanou plochu

jemnými kruhovými pohyby do úplného vstřebání.

Md:Tranex Retipeel PROTOKOL OŠETŘENÍ
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OBSAH BALENÍ md:Tranex Retipeel 1 silikonový aplikátor

1 plastový nástavec

Md:Tranex Retipeel

Sealing Yellow Mask

5 ampuli 2ml / 0.067 fl. 

oz.

Md:Tranex Retipeel

Whitening & Antiage

Solution

5 sáčků 3g / 0.105 oz.
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ZPŮSOB APLIKACE md:Tranex Retipeel

Před každým ošetřením důkladně očistěte a odstraňte

všechny stopy make-upu a nečistot z pokožky pomocí

md:ultrasense cleanserTM a tonizujte ošetřovanou oblast

md:multiactive firming tonerTM.

Očistěte pokožku alkoholem a poté ji důkladně odmastěte

acetonem (použijte vatový tampon nebo gázu). Nechte

pokožku uschnout.

Obsah ampule md:Tranex™ Retipeel Whitening & Antiage

Solution naneste na ošetřovanou plochu. Jemně vmasírujte

až do úplného vstřebání. Nechte působit 5 minut. 

Nesmývejte.

1.

2.

3.
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ZPŮSOB APLIKACE md:Tranex Retipeel

Naneste ampulku md:cocktail Post-Treatment Skin 

Recovery. Důkladně hydratujte pokožku pomocí X:treme 

Skin RenewalTM a chraňte pokožku pomocí 3D 

Moisturizing Sunscreen ProtectionTM

Naneste tenkou vrstvu md: TranexTM Retipeel Sealing 

Yellow Mask na ošetřovanou plochu a nechte působit po

dobu 8-10 hodin.

4.

6.
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Po uplynutí doby působení omyjte ošetřené místo velkým

množstvím studené vody, abyste masku úplně odstranili

(zákazník může masku odstranit doma).

5.



Od 7. dne po ošetření aplikujte melan:offTM maintenance cream 

1.-3. MĚSÍC

REGENERATION: X:treme Skin RenewalTM

4. -12. MĚSIC 1 krát/ denně (večer) 

Aplikujte dle potřeby pro obnovení úrovně hydratace a pružnosti pokožky.

OCHRANA: 3D Moisturizing Sunscreen ProtectionTM

Aplikujte po melan:offTM podpůrný krem X:treme Skin RenewalTM

2 krát/ denně (ráno & večer)

md:TranexTM Retipeel + melan:off maintenance cream

DOMACÍ PEČE melan:off maintenance cream 

PROTOKOL DODATEČNÉHO OŠETŘENÍ

1. Čištění: md:ultrasense cleanser + md:multiactive firming toner

2.

3.

4.



md:Tranex Retipeel + md:complex melanoceuticals

PROTOKOL 

LÉČBY
OŠETŘENÍ U LÉKAŘE/ 

KOSMETIČKY

DOMÁCÍ PÉČE

1. DEN

2. – 7. DEN

Informovaný souhlas

md:TranexfTM Retipeel

1, Whitening & Antiage Solution

2. Sealing Yellow Mask

Diagnóza kůže, anamnéza pacienta

Doktor předepiše pacientovi priming 

solution

md:prepeelTM AHAs Complex 15%

2-3 TÝDNE PŘED 

OŠETŘENÍM

Patient Skin priming

md:prepeelTM AHAs Complex 15%

Poznámka: v případě mastné, aknózní a citlivé pleti naneste md: prepeelTM Beta 

& AHAs 8%

Od 8. DNE

2. – 3. TÝDEN

X:treme Skin RenewalTM

3D Moisturizing Sunscreen ProtectionTM

melan:offTM maintenance cream / ráno & večer

md:TranexTM Retipeel + melan:off maintenance cream

md:cocktailPost-Treatmen Skin Recovery

X:treme Skin RenewalTM

3D Moisturizing Sunscreen ProtectionTM

Odstranění  Sealing Yellow Mask doma po 8-10 hodinách

md:cocktailPost-Treatment Skin Recovery

X:treme Skin RenewalTM

3D Moisturizing Sunscreen ProtectionTM



md:Tranex Retipeel + md:complex melanoceuticals

PROTOKOL 

LÉČBY

OŠETŘENÍ U LÉKAŘE/ 

KOSMETIČKY
DOMÁCÍ PÉČE

Po zbytek 4.

TÝDNE

8. TÝDEN

4. TÝDEN

md:TranexfTM Retipeel

1, Whitening & Antiage Solution

2. Sealing Yellow Mask

X:treme Skin RenewalTM

3D Moisturizing Sunscreen ProtectionTM

melan:offTM maintenance cream / / ráno & večer
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md:cocktailPost-Treatment Skin Recovery

X:treme Skin RenewalTM

3D Moisturizing Sunscreen ProtectionTM

5. – 7. TÝDEN

md:TranexfTM Retipeel

1, Whitening & Antiage Solution

2. Sealing Yellow Mask

Sealing Yellow Mask odstranění doma po 8-10 hodinách 

md:cocktailPost-Treatment Skin Recovery

X:treme Skin RenewalTM

3D Moisturizing Sunscreen ProtectionTM

Sealing Yellow Mask odstranění doma po 8-10 hodinách 

md:cocktailPost-Treatment Skin Recovery

X:treme Skin RenewalTM

3D Moisturizing Sunscreen ProtectionTM



md:Tranex Retipeel + md:complex melanoceuticals

PROTOKOL 

LÉČBY

OŠETŘENÍ U LÉKAŘE/ 

KOSMETIČKY
DOMÁCÍ PÉČE

9. – 11. TÝDEN

Po zbytek 12.

TÝDNE

Po zbytek 8.

TÝDNE

X:treme Skin RenewalTM

3D Moisturizing Sunscreen ProtectionTM

melan:offTM maintenance cream / / at night

md:TranexTM Retipeel + melan:off maintenance cream

md:cocktailPost-Treatment Skin Recovery

X:treme Skin RenewalTM

3D Moisturizing Sunscreen ProtectionTM

12. TÝDEN

md:TranexfTM Retipeel

1, Whitening & Antiage Solution

2. Sealing Yellow Mask

Sealing Yellow Mask odstranění doma po 8-10 hodinách 

md:cocktailPost-Treatment Skin Recovery

X:treme Skin RenewalTM

3D Moisturizing Sunscreen ProtectionTM

md:cocktailPost-Treatment Skin Recovery

X:treme Skin RenewalTM

3D Moisturizing Sunscreen ProtectionTM

13. – 15. TÝDEN

X:treme Skin RenewalTM

3D Moisturizing Sunscreen ProtectionTM

melan:offTM maintenance cream / / večer



md:Tranex Retipeel + md:complex melanoceuticals

PROTOKOL 

LÉČBY

OŠETŘENÍ U LÉKAŘE/ 

KOSMETIČKY DOMÁCÍ PÉČE

Po zbytek 16.

TÝDNE
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16. TÝDEN

md:TranexfTM Retipeel

1, Whitening & Antiage Solution

2. Sealing Yellow Mask

Sealing Yellow Mask removal at home after 8-10 hours

md:cocktailPost-Treatment Skin Recovery

X:treme Skin RenewalTM

3D Moisturizing Sunscreen ProtectionTM

md:cocktailPost-Treatment Skin Recovery

X:treme Skin RenewalTM

3D Moisturizing Sunscreen ProtectionTM

17. – 20. TÝDEN

X:treme Skin RenewalTM

3D Moisturizing Sunscreen ProtectionTM

melan:offTM maintenance cream / / večer


